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圖 2-5-2  休閒與遊憩事業管理系課程地圖 
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休閒與遊憩事業管理系課程地圖 

基礎通識課程:16 
中國語文學群(4)、外國語文學群 (4)、職場外語群(2)、資訊學群(2)、體育學群(4) 

博雅涵養課程:16 

人文藝術、自然科學與社會科學領域(12) 

宏觀學群-數位科技應用導論(2) 

關懷學群-健康永續導論(2) 

 

 

 

 

專業基礎必修課程:34 

管理學(2)、服務業管理(2)、休閒遊憩管理(2)、觀光資源概要(2)、旅遊行程規劃與設

計(2)、創業管理(2)、休閒遊憩事業專業倫理(2)、服務理念與顧客關係(2)、行銷管理

(2)、實用咖啡學(2)、客訴處理技巧(2)、體適能健身指導(2)、銷售技能實務(2)、樂

齡運動規劃與指導(2)、會展觀光與產業發展(2)、休閒英文(一)(2)、休閒英文(二)(2) 

基礎手沖咖啡實務(2) 

創意飲品實務(2) 

創意手做甜點(2) 

宴會茶點製作實務(2) 

餐旅服務技巧(2) 

宴會管理(2)) 

櫃台管理(2) 

旅館客務實務(2) 

民宿與渡假村經營管理(2 

旅行社經營與管理(2) 

旅遊業電子商務(2) 

導覽與解說教育(2) 

健身課程設計(2) 

銀髮族休閒規劃(2) 

團體動力與團康活動技巧(2) 

活動帶領與主持技巧(2) 

急救與活動安全(2) 

主題樂園經營與管理(2) 

運動賽會規劃與指導(2) 

水域活動規劃與指導(2) 

體適能與運動處方(2) 

樂齡運動與指導(2) 

國際健身教練指導(2) 

健身教練職黨實務見習(2) 

休閒餐旅模組:32 
 

運動休閒模組:32 

實作課程:30 

專題製作(一)(2)、校內實習(一)(2) 、校內實習(二)(2) 、產業技能見習

(一)(3) 、產業技能見習(二)(3)、校外實習(一)(9) 、校外實習(二)(9) 
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倫理素養 社會關懷 多元視野 人文素養 

專業知能 實務技能 溝通表達 團隊合作 

多元學習 跨域整合 人際關係 職涯禮儀 

輕食咖啡店或烘焙坊創業人才 
飯店與民宿管理與服務專業人才 
旅行社行銷與活動企劃專業人才 
休閒旅遊領隊與導遊專業人才 

體適能運動指導員 
健身指導教練 
運動休閒活動企劃人才 
休閒俱樂部管理人才或教練 

註：( )為學分數 


